
ud¾..; ms<s;=re iemhSfï §  úNd. wfmalaIlhka i|yd fmdÿ Wmfoia  

ud¾..; j ^Online& úNd.hg fmkS isák ish¨ u wfmaCIlhka my; i|yka Wmfoia ksis mßÈ 

ms<smeÈh hq;= w;r tfia fkd lrk wfmaCIlhka il%sh j úNd.hg fmkS isá wfmaCIhl= 

jYfhka i,lkq fkd ,efí'  

1) ud¾..; j ^Online& úNd.hg fmkS isák wfmaCIlhka úNd.hg ms<s;=re iemhSfï § 

;uka yd ms<s;=re m;%h iïmQ¾Kfhka u yd meyeÈ,s j úNd. ksÍCIKljrekag fmfkk 

mßÈ leurdj$ leurd ia:dk.;lr ;sìh hq;= h' tajdg wjYH Google meet link 

úYajúoHd,fhka l,a we;sj tjkq we;'  

2) tu leurd Wmdx.h$Wmdx.fha uhsl%f*dakh úNd.h wdrïN jQ miq ksy~ lr (silent) ;nd 

.; hq;= w;r wjYH jQ úg th il%shlr ^on& úNd. Yd,dêm;s$ ksÍCIljreka yd iïnkaO 

úh yels h' 

3) ud¾..; j ̂ Online& úNd.hg fmkS isák wfmaCIlhka úNd.hg ms<s;=re imhk iïmQ¾K 

ld,h we;=<; úYajúoHd,h u`.ska ksÍCIKh lrkq ,efí' úNd.dfmaCIlhka úNd. 

ksÍCIlhskag meyeÈ,s j fmfkk fia by; i|yka lrk ,o leurd il%shlr (On) ;eìh 

hq;= h' th kej; wl%sh (Off) l< hq;af;a úNd.dfmaCIlhd úiska ms<s;=re ,shd wjika lr 

W;a;r m;% wod< Google form fhÿug fhduq lsÍfuka ^Submit& miq úNd. Yd,dêm;s 

úiska ta i|yd úOdkh l< úg mu‚'  

4) iEu úNd.dfmaCIlfhl= úiska u úNd.h wdrïNfha § ish wkkH;dj ;yjqre lsÍu i|yd 

ish úYajúoHd,hSh YsIH ye÷kqïm; úNd. ksÍCIlg ud¾..; j fmkaúh hq;= h' 

5) iEu úNd.dfmaCIlfhl= u úNd.h wdrïNhg úkdä 15lg j;a fmr Google 

Classroom/Form fhÿug msúi kshñ; ine¢h (link) fj; msúiSfï  yelshdj mÍlaIdlr 

;yjqre lr .; hq;= h' 

6) úNd.h meje;afjk fõ,djka ish,a, YS% ,xld fõ,dfjka olajd we;s w;r" wod< Èkj, 

kshñ; fõ,djg úkdä 10lg fmr tjd we;s Link j,g iïnkaO úh hq;= h' 

7) m%Yak m;%h kshñ; fõ,djg wod< Google Classroom fhÿug Wvq.; ^Upload& lrkq 

,nk w;r" úNd.dfmaCIlhdg wjYH kï tu m%Yak m;%h fjk;a lvodishl igyka 

lr.; yels h' ta i|yd .;jk fõ,dj úNd. ld,fhka fjka fkd flf¾' 

8) m%Yak m;%fha i|yka kshñ; ld,h we;=<; ms<s;=re imhd wjika l< hq;= h'  



9) ud¾..; j ms<s;=re iemhSu i|yd Wmldß úh yels my; oelafjk uDÿldx. úNd.hg 

fmr úNd.dfmaCIlhka ish cx.u ¥rl:khg$mß.Klhg ia:dmkh lr .; hq;= h' ^Wod' 

WhatsApp/ Adobe PDF  converter App/ Adobe Reader& 

10) úNd.dfmaCIlhd úiska úNd.hg ms<s;=re ,súu i|yd iqÿ lvodis tkï A4 lvodis" yd*aISÜ 

fyda *q,aialema lvodis muKla Ndú; lr tys meyeÈ,s w;a wl=ßka ms<s;=re ,súh hq;=h' 

11) ms<s;=re m;%fha iEu msgqjl u by< fl<jf¾ úNd. wxlh iy msgq wxlh meyeÈ,s j 

igyka l< hq;= h'  

12) msgq wxlh i|yka l< hq;af;a my; mßÈ h' Wod' ms<s;=re ,shQ uq¿ msgq .Kk 10la kï msgq 

wxl 
1

10
 ,

2

10
…

10

10
    f,i hs' 

13) ms<s;=re iemhSfuka wk;=re j ;u ms<s;=re m;% ms<s;=re iemhQ wkqms<sfj<g ilid tajd 

my; i|yka mßos úNd.dfmaËlhd úiska u Google form uDÿldx.hg fhduq l< hq;= h' 

fuys iïmQ¾K j.lSu úNd.dfmaCIlhd i;= h' 

 ms<s;=re m;% meyeÈ,s j lshúh yels jk mßÈ mßf,dalkh lr (Scan) fyda PdhdrEm 

.; lr PDF f.dkqjla f,i Google form fhÿug Wvq.; lsÍu ^Upload&' 

14) ud¾..; l%ufhka úNd.hg fmkS isàfï § úNd.dfmaCIlhd úiska bÈßm;a l< hq;= YsIH 

m%ldYh ̂ weuqKqu 01& úNd.dfmaËlhd úiska u iïmQ¾K lr tys ish w;aik fhdod ms<s;=re 

m;%fha uq,a msgqj f,i ms<s;=re m;%hg u wuqKd túh hq;= h' 

15) ms<s;=re m;% Google form fhÿug Wvq.; lsÍu ^Upload& i|yd úNd.dfmaCIlhdg wu;r 

ñks;a;= 15l ld,hla ,nd fokq ,efí'  

16) kshñ; fõ,dfjka wk;=re j m%Yak m;%h we;=<;a ine|sj,ska (Link) úNd.dfmaCIlhdg 

m%Yak m;%h nd.; lr .ekSug yd ms<s;=re m;a Google form fj; Wvq.; lsÍug ^Upload& 

we;s yelshdj bj;a lrkq ,efí' 

17) Google form ys Wvq.; ^Upload& lrk ,o iEu ms<s;=re m;%hl u oDV msgm;la (Hard 

copy) fyda uDÿ msgm;la  (Soft copy) úNd.dfmaËlhd úiska ish Ndrfha iqrCIs;j mj;ajd 

.; hq;= w;r" th úYajúoHd,fha ,sÅ; wjirhlska f;dr j wkHhka w;g m;a lsÍu fyda 

úkdY lsÍu fkd l< hq;= h' th b,aÆ ´kE u wjia:djl úYajúoHd,hg Ndr Èh hq;= h'  

18) ud¾..; j úNd.h meje;a jqj o úNd. jxpd yd wl%ñl;d iïnkaOfhka úYajúoHd,fha 

wkqu; úNd. kS;s mámdá" wl%ñl;d yd o~qjï iïnkaO jHjia:dj ta wdldrfhka u 

n,meje;a fõ' 



19) ud¾..; l%uhg úNd.hg fmkS isàfï § fyda ms<s;=re m;% Google form fhÿug fhduq 

lsÍfï § úNd.dfmaCIlhdg lsishï .eg¨jla u;=jqjfyd;a fkdmudj wod< Èkfha úNd. 

rdcldß Ndr j lghq;= lrk úNd. Yd,dêm;s fyda Yd,d ksÍlaIljrfhl= iïnkaO lr 

f.k wod< .eg¨j ksrdlrKh lr.; hq;= h' ta iïnkaOfhka miq j lrkq ,nk b,a,Sï 

i,ld n,kq fkd ,efí'  

^ta ta Èkhg wod< úNd. Yd,dêm;s Yd,d ksÍlaIljrekaf.a kdu f,aLkh yd ÿrl:k 

wxl wod< Google Classroom fhÿfï m%o¾Ykh flf¾'  

ud¾..; j ^Online& úNd.hg fmkS isàk úNd.dfmaCIlhkaa by; Wmfoia wkqj lghq;= lsÍu 

Tjqkaf.a j.lSula jk w;r Wmfoia wkqj lghq;= fkd lsÍu u; isÿ jk wmyiq;d 

iïnkaOfhka úYajúoHd,h lsis÷ j.lSula .kq fkd ,efí' 

 

      
 

 

fcHIaG iyldr f,aLldêldß ^úNd.&       
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weuqKqu 1 

ud¾..; l%ufhka (Online) úNd.hg fmkS isák úNd. wfmaCIlhka úiska 
bÈßm;a l< hq;= m%ldYh 

1' úNd.dfmaCIlf.a 

iïmQ¾K ku 

 

2' YsIH ,shdmÈxÑ wxlh$ 
úNd. wxl 

 

3' úoHq;a ,smskh ^Email&  

4' ¥rl:k wxl i. cx.u ^Mobile&   

ii. ia:djr ^Land line&  

iii. jÜiawema ^WhatsApp&  

 

5' úIh m;%fha ku  

6' úIh m;%fha wxlh  

7' udOHh  

8' ms<s;=re ,sùu isÿ l< ia:dkh  

9' úNd.hg fmkS isá Èkh  

10' úNd.h  wdrïN l< fõ,dj  

11' úNd.h wjika l< fõ,dj  

12' ms<s;=re ,shk ,o msgq .Kk  

13' ms<s;=re m;%h tjkq ,nk 

udOHhh (PDF)  

 

fuu W;a;r m;%fha wvx.= ish¨ ms<s;=re uu ilia l< tajd njg iy;sl lrk w;r úNd. kS;s 

lvlsÍula fyda jxpdjla isÿ j we;s njg lreKq wkdjrKh jqjfyd;a úNd. m%;sM, wj,x.= 

jk nj oksñ'  

  



''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

úNd.dfmaËlf.a w;aik yd Èkh 


